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План  спортивных массовых, физкультурно-

оздоровительных и социально- значимых мероприятий 

на 2023-2024 уч.г. 
 
 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки Ответственные 

1.  Всероссийская олимпиада 

школьников по физической 

культуре (школьный этап, теория) 

Сентябрь Классные руководители 

2.  Всероссийская олимпиада 

школьников по физической 

культуре 

(школьный этап, практика) 

Сентябрь Классные руководители 

3.  Школьный турнир по баскетболу Ноябрь Классные руководители 

4.  Школьный турнир по прыжкам 

в длину 

Ноябрь 

13.11- 
20.11 

Классные руководители 

5.  «Моя спортивная мама», 

приуроченное к Дню 

матери. 

Ноябрь Классные руководители 

6.  Турнир по шахматам и шашкам Декабрь Классные руководители 

7.  Зимняя викторина «ЗОЖ» Январь Классные руководители 

8.  Военно-спортивное мероприятие 

«Папа может» 

Февраль Классные руководители 

9.  Оздоровительная зарядка для 
учеников начальной школы 

В течение 
года 

Классные руководители 

10.  Игра «Муравейник» для 

начальной школы 

Апрель Классные руководители 

11.  Спортивные эстафеты Май Классные руководители 



12.  Конкурс «Лучший спортсмен года» Май Классные руководители 
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